




अिभज़ाइम म� पापाया ए��व इं�ीिडएंट के �प म� शािमल है। अ� इं�ीिडएंट जैसे की सोठं, खजूर, िवदांग, 

कपूरकचरी, अजवाइन, चा�ा, नगरमोठा और सतपुदीना शािमल है।

अिभज़ पा रइम सि
पाचन सम�ा के िलए

एिसिडटी से राहत िदलाने म� मदद करता है।

पेट के फूलने की सम�ा से राहत िदलाने म� मदद 

करता है।

पाचन की सम�ा से राहत िदलाने म� मदद करता है।

गैस की सम�ा से राहत िदलाने म� मदद करता है।

कॉ��पेशन से राहत िदलाने म� मदद करता है।

पेट दद�  से राहत िदलाने म� मदद करता है।

ऐपेटाइट (भूख) बढ़ाने म� मदद करता है।

पाचन �णाली �ा� रखने म� मदद करता है।

व�ो ंके िलए: 1-2 चम� ह�े गुनगुने पानी म� िदन म� 3 बार।

ब�ो ंके िलए: 1/2 चम� ह�े गुनगुने पानी म� िदन म� 2 बार।

अिधक जानकारी के िलए स�क�  कर�  : 1800-137-5210 

लाभ:-

-

-

-

-

-

-

-

-

डोज़:-

पपीता                                        खजूर                                 िवदांग

समा�ी

च�                                      कपूरकचरी                          नागरमोथा 

स�ूण� 

पाचन

टॉिनक



आवंला �ोर 
कै�लू 

आंवला को इंिडयन गूजबेरी या आयुव�द 

म� अमलकी के नाम से भी जाना जाता है। यह 

एक ऐसा फल है जो लंबे समय तक भारत म� पोषक 

टॉिनक, र� शोधक और �ूकस मे�ेन को मजबूत 

करने वाले टॉिनक के �प म� जाना जाता है।

लाभ:
�ितर�ा श�� को बढ़ावा देने म� मदद करता है।

बै�ी�रया और वायरस से बचाने म� मदद करता है।

िवटािमन सी, आयरन, कै��शयम और फॉ�ोरस का 

उ�ृ� �ोत है। 

मेटाबॉिल� को बढ़ावा देने म� मदद करता है।

�सन संबंधी िवकारो ंके इलाज म� मदद करता है। 

मु� कणो ंके हािनकारक दु��भावो ंसे सुर�ा करता है। 

खांसी और �ू के इलाज के िलए श��शाली उपाय है। 

पाचन तं� को मजबूत करने म� मदद करता है।

शरीर से िवषा� पदाथ� को बाहर िनकालने म� मदद 

करता है।

लीवर की काय��णाली को मजबूत करने म� मदद करता 

है। 

बालो ंके िवकास को बढ़ावा देने म� मदद करता है।

चमकती �चा �दान करने म� सहायता करता है। 

पेट म� अ�ीय �र को कम करने म� मदद करता है।

र� शोधक के �प म� काय� करता है।

*

डोज़:
�ितिदन 1 कै�ूल िदन म� 3 बार या िचिक�क �ारा िनद� िशत।

�ू     �ोड�

*
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“Each family Healthy family”

AROPLEX +

WHAT IS AROPLEX PLUS CAPSULE?
Herbal Aroplex Plus capsule contains mulsi, Ashwagandha, Shatawari, Bahera, Draksha, Amla, Gulab phool, 
Shilajeet & Saffron

BENEFITS
Helps to improve physical & mental health

Helps to boost extra immune power

Helps to boost extra energy & endurance

Contain large amounts of minerals & vitamins

Helps to Increase your attention span

Excellent remedy for fatigue

Helps to produce stress-resistant energy which 

body was meant to produce

*

*

*

*

*

*

*

DOSAGE:-
Take 1 capsule morning & evening everyday or as directed by the physician.



“Each family Healthy family”

ASHWAGANDHA

Blood is a uid in human body that delivers necessary substances such as Nutrients, Amino acids & 
Oxygen to the cells & it transports metabolic waste products.

WHAT IS BLOOD

It is made by pure Ashwagandha. It is also known as Withania somnifera.
Ashwagandha helps to increase blood haemoglobin level in body.

WHAT IS ASHWAGANDHA CAPSULE?

TYPES OF BLOOD
RBCs (Red blood cells) - Erythrocytes 
WBCS (White Blood cells) - Leucocytes
Platelets - Thrombocytes

PROBLEMS RELATED TO BLOOD:-
Leukemia, Lymphoma, Blood Pressure, Cholesterol : High Density lipid & Low density Lipids, Anaemia etc.



“Each family Healthy family”

ASHWAGANDHA
HOW ASHWAGANDHA IS HELPFUL TO TREAT BLOOD RELATED ISSUES?

It helps to boost Haemoglobin level

It helps to maintain blood sugar level.

It helps to in lowering down blood pressure level.

It helps to lower down cholesterol level 

It helps to prevent heart problems

It helps to reduce cortisol level  

-

-

-

-

-

-

DOSAGE:-
Take 1-1 capsule  twice a day or as directed by the physician



“Each family Healthy family”

BRAHMI CAPSULE
WHAT IS BRAHMI CAPSULE ?
Herbal brahmi capsule contains Brahmi.

WHAT IS ACETYLCHOLINE ?
Acetyl choline is a neurotransmitter. Acetyl choline is the chemical that motor neurons of the nervous 
system release in order to activate muscles.
  In brain, acetylcholine functions as Neurotransmitter & Neuromodulator. (Process by which given 
neuron uses one or more chemicals to regulate diverse population of neurons)  

MAIN FUNCTIONS OF BRAIN INCLUDES:-
* Processing sensory information
* Regulating bloods pressure & breathing 
* Releasing hormones 

HOW BRAHMI HELPS TO BOOST BRAIN FUNCTION ?
Anti oxidants present in Brahmi helps to ght free radicles & it helps to prevent oxidative damage 
to the brain. It also helps to increase natural Anti-oxidants. Brahmi helps to increase the production
of acetyl choline -> It is a neurotransmitter which helps in several functions of brain like memory 
cognition & attention. 



“Each family Healthy family”

BRAHMI CAPSULE
BENEFITS

Helps to keep your mind alert
Contain Antioxidants 
Helps to boost cognition
Helps to improve blur focus
Helps to recover foggy memory
Helps to keep you full day active & fresh
Helps to boost Immunity

*
*
*
*
*
*
*

DOSAGE
1-1 capsule morning & evening or as directed by the physician 



कुरकुम �स कै�ूल कर�ूिमन ए�ट� ै� (95%) और काली िमच� (5%) स ेबना है। कर�ूिमन 
ह�ी का मु� जैिवक �प स ेसि�य यौिगक है। 

कुरकुम �स म� काली िमच� इसके अवशोषण को 5 गुना अिधक बढ़ाता है।

ह�ी पौधा कर�ूिमन यौिगक ह�ी स ेिनकला जाता है। एक है जब की एक होता है िजस े

यह आपको 24 घंटे सि�य रखने म� मदद करता है।
यह साइटो�ोम P-450 एंजाइम के दमन के मा�म से का�सनोजे� क� 
सि�यता को रोक सकता है , �जसका अथ � ह ै िक यह आपके �दय को सि�य 
रखने के �लए श��शाली एंजाइम है।

एडवासं ऐटंी ऑ�ीड�ट & ऐटंी इ��ामटे� ी

कुरकुम �सकुरकुम �स
कुरकुम �स �ा ह ै ?

ह�ी और कुरकुम म� अंतर 

लाभ

अिधक जानकारी के िलए स�क�  कर�  : 1800-137-5210“��ेक प�रवार स�� प�रवार ”

मु� सू�च के 
अनुसार, ह�ी 
म� केवल 2% 

कर�ू�मन होता है �जसका अथ� है, 1 िकलो�ाम ह�ी 
म� मा� 20 �ाम कर�ू�मन पाया जाता है। 

�
�



अिधक जानकारी के िलए स�क�  कर�  : 1800-137-5210“��ेक प�रवार स�� प�रवार ”

�ूरोट� ो िफक फै�र को बढ़ावा देने म� मदद करता है , िजसका अथ� 

है िक यह म��� के काय� करने के िलए बू�र के �प म� काय� 

करता है। जैसे की, शारी�रक और मानिसक गितिविध की कमी के 

कारण, म��� की काय� गित धीमी हो जाती है। 

प� ि�अिटक लाइपेज, एमाइलेज & िट� ��न की गितिविध को बढ़ाने 

म� मदद करता है , इसके �ारा, यह पाचन �ि�या म� सहायता करता 

है िजसका अथ� है िक यह आपके पाचन तं� को ��थ रखता है।

ए��मा और रोसैसा जैसी �चा की ��थित को ठीक करने म� मदद 

करता है। इसके अलावा, यह मँुहासे और �ेिमिशज़ के िलए 

फायदेमंद है। 

यह न केवल शरीर म� एंटी ऑ�ीड� ट को बढ़ावा देने म� मदद करता 

है , ब�� शरीर के �यं के एंटी ऑ�ीड� ट एंजाइम को भी सि�य 

करने म� मदद करता है।

एनएफ-केबी को अव�� करता है , एक अणु जो सूजन से 

संबंिधत जीन को चालू करता है।

कर�ूिमन, िलपो��नेज और साइ�ो ऑ�ीजनेसे -2 (COX-2) 

के उ�ादन को रोकता है , दो एंजाइम जो शरीर म� सूजन को बढ़ावा 

देने म� शािमल ह� , िजसका अथ� है , यह सबसे श��शाली एंटी इं�ेमेटरी 

एज�ट के �प म� काय� करता है।

ल�े समय से हो रही सूजन कई सामा� पि�मी रोगो ंजैसे िक क� सर, 

मेटाबोिलक िसंड� ोम, अ�ाइमर और िविभ� अप�यी ��थितयो ंम� 

योगदान करती है। कर�ूिमन सूजन म� �मुख भूिमका िनभाने वाले कई 

अणुओ ंको रोक सकता है।

क� सर कोिशकाओ ंको मारने म� मदद करता है और मेटा�ेिसस को रोकने 

म� मदद करता है जो शरीरम� क� सर को फैलाते है।

रोजाना 1 कै�ूल सुबह और शाम ल� या िचिक�क �ारा िनद�श अनुसार।

डोज़

*

*

*

*

*

*

*

*

*बताई गई खुराक स ेअिधक न ल�।



“Each family Healthy family”

COLOSTON CAPSULE
WHAT IS HERBAL COLOSTON CAPSULE ?
Coloston capsule contains bovine Colostrum Powder which is extract of cow milk. 

HOW COLOSTON CAPSULE HELPS TO IMPART 
NUTRITION ?

It helps to strengthen Bones & teeth. It helps in proper growth & Development & helps in proper building 
of muscles. It helps to boost immunity

These days, the milk we receive is lack of nutritional value. For proper growth of body, it is very important 
to get complete nutrition. But because of adulteration, it is impossible to get required amount of Nutrition. 
As Herbal Coloston Capsule contains cow milk. It will healp to give you complete nutrition. 

BENEFITS
It is specially benecial for kids
It contains growth factors and many bioactive components
Boosts the immune system

*
*
*

DOSAGE
Take 1 capsule morning & evening everyday or as directed by the physician.



Dosage for Use
10-15gm. or 1-2 teaspoonful according to 
age. More beneficial if taken with milk.

Enhances strength.
Enhances body's fighting ability.
Improves blood circulation.
Purifies blood.
Enhances hemoglobin in blood.
Enhances memory, concentration and mental integrity.
Maintains strength in old age.
Gives strength to genital organs.
Enhances digestion.
Prevents against Leucorrhoea.
Equally beneficial in all ages.

“Each family Healthy family”

Activator (Immunity  Wellness)

Signi�cance

Key Ingredients

Purpose

Jeewan Shakti

Altos Jeevan Shakti Avaleh contains Ashwagandha, Shatavari, Gokhshru, Kounch beej, Dalchini, safed musli, Mulethi, Pippli, 
Kakra singhi, vidarikand, Tej patar, Amla, Javitri, Jaiphal & Kesar.  It's a unique ayurvedic product which enhances the health of 
humans of every age.

General Wellness 

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

ShatawariAshwagandha Gokhshru Kounch Beej Dalchini
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